
Libres del pecado
Adaptación del sermón de Adrián García

Libres del pecado
Maestro: en esta clase veremos que el cristiano es libre del pecado.

La motivación inicial es fundamental ya que predispone a los alumnos para recibir la enseñanza. A
continuación ofrecemos algunas opciones, pero el maestro puede utilizar cualquier otra que crea
conveniente.

Opción 1

Este vídeo ilustra la idea de un hombre que siendo esclavo de vicios casi pierde todo lo que amaba.
Puede ser un disparador para comenzar la clase hablando de los efectos de ser esclavos del pecado.

https://www.youtube.com/watch?v=GkO7RyY-bd0

Opción 2

Buscar y mostrar una foto de un esclavo / hacer un horcado con la palabra “esclavo” / Buscar una
breve historia que tenga que ver con la esclavitud.

Luego entre todos pueden hacer una lista de todo lo que significaba ser esclavo, de los derechos
(ninguno) y las obligaciones que tenían.  

Introducción
Con el Día Internacional para la Abolición de la Esclavitud, que se celebra el 2 de diciembre, se
recuerda la fecha en que la Asamblea General aprobó el Convenio para la represión de la trata de
personas y de la explotación de la prostitución ajena (2 de diciembre de 1949).

El día se centra en la erradicación de las formas contemporáneas de esclavitud, como la trata de
personas, la explotación sexual, las peores formas de trabajo infantil, el matrimonio forzado y el
reclutamiento forzoso de niños para utilizarlos en conflictos armados.

Sin embargo hay un tipo de esclavitud que muchos no conocen y otros desestiman: La esclavitud al
pecado.

“—Ciertamente les aseguro que todo el que peca es esclavo del pecado —respondió Jesús
—.” Juan 8:34

Esclavos del pecado

Lea el pasaje de San Juan 8:31-36 y responda las siguiente preguntas:

¿Qué pensaban los judíos que oían a Jesús?

Ellos pensaban que nunca habían sido esclavos de nadie, que por ser descendientes de Abraham no
tenían necesidad de un Salvador o Libertador. 

Mucha gente piensa que es buena, que nunca hizo grandes males a nadie, que es totalmente libre...
sin embargo, Jesús les dice que el que peca es esclavo del pecado. 

Según su criterio, ¿Qué significa ser “esclavos del pecado”?

Significa que el ser humano no puede hacer otra cosa que no sea pecar. No es una elección ni una
decisión, es algo a lo que está “obligado” por su naturaleza pecaminosa. Salmos 51:5 dice   “Yo sé
que soy malo de nacimiento; pecador me concibió mi madre.”
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Verdaderamente libres
En muchas culturas los esclavos morían esclavos, es decir, nunca eran liberados de esa forma de
vida. En el Antiguo Testamento Dios estableció que la esclavitud dure seis años por eso al séptimo
año los amos debían dejar a sus esclavos en libertad. La pregunta es ¿se puede ser libre del pecado?

El pasaje que hemos leído nos responde esta pregunta de manera muy clara: 

“Así que si el Hijo los libera, serán ustedes verdaderamente libres.” Juan 8:36

Jesucristo, el Hijo de Dios, es el único que nos puede liberar por completo y para siempre de la
esclavitud del pecado. ¡Podemos vivir la vida totalmente libres! 

• Tomémonos unos minutos para pensar si hay algo en nuestra vida que nos domine y nos
esclavice. Oremos a Dios renunciando a todo pecado y pidiéndole que nos haga libres para
siempre.

Maestro:  Este  un buen momento  para  hacer  una invitación a  recibir  a  Cristo y ser  libre  de la
esclavitud del pecado. 

También puede haber cristianos que de alguna manera no han sido liberados de ciertos pecados.
Usted puede hacer énfasis  en esas “derrotas” que sus alumnos pueden tener como por ejemplo
adicciones; pecados recurrentes que parecen dominar la voluntad como “no puede dejar de mentir”
o “las malas palabras son parte de mi vida”; prácticas pecaminosas que se han vuelto “normales”.

Pueden tener un momento de oración y de renuncia, lleve a las personas a creer que en ese mismo
momento son totalmente libres de todo lo que los esclavice. 

Por último sería bueno que estimule a los alumnos a charlar en forma privada al respecto si es que
lo necesitan.

ATENCIÓN: no forzar ni propiciar la confesión de intimidades delante de toda la gente. No sólo no
es necesario sino que no es conveniente dejar al descubierto las debilidades de una persona delante
de todo un grupo. Las cosas privadas se hablan en privado y NO se difunden.

Vivir en libertad
“Por eso hermanos, estamos obligados, pero no a vivir de acuerdo a los deseos naturales. Si viven
de acuerdo a sus deseos naturales, morirán para siempre. Pero si usan el poder del Espíritu para
dejar de hacer maldades, vivirán para siempre. Los hijos de Dios se dejan guiar por el Espíritu de
Dios.   El Espíritu que ustedes han recibido ahora no los convierte en esclavos llenos de temor. Al
contrario, el Espíritu que han recibido los hace hijos. Por el Espíritu podemos gritar: "¡Padre,
querido padre!" El Espíritu mismo se une a nuestros espíritus para decir que somos hijos de Dios.”

Romanos 8:12-16

Una  vez  Cristo  nos  hace  libres  ya  no  somos  más  esclavos,  somos  hijos  de  Dios.  Ahora  no
volveremos  a  esclavizarnos  al  pecado,  sino  que  viviremos  agradando  a  Dios  en  todo  lo  que
hacemos. 

La  siguiente  pregunta  ha  causado  gran  controversia.  Sin  embargo  es  necesario  no  solamente
hacérnosla sino también contestarla a la luz de las Escrituras:

¿Se puede vivir sin pecar?

Maestro: Permita que los alumnos compartan brevemente sus opiniones. Llévelos a que apoyen lo
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que dicen con textos bíblicos, es decir ¡llévelos a pensar como piensa Dios! 

Los siguientes textos bíblicos traerán luz en este tema. Léalos y anote sus conclusiones.

Comencemos con 1 Juan 1:8-10

Este pasaje dice que todos somos pecadores y tenemos (hacemos) pecado, cosas malas. Creer que
no pecamos en nada es faltar a la verdad. Es decir, todos pecamos y mientras vivamos haremos
cosas malas.

Pero  cuando pecamos  tenemos una  salida:  la  confesión  y arrepentimiento  del  pecado,  al  pedir
perdón a Dios el nos perdona y libra de toda maldad.

Resumen: todos pecamos, incluso los creyentes.

El versículo que continúa (1 Juan 2:1) completa la idea para que no pensemos en forma incorrecta,
para que no bajemos los brazos.

La idea de Dios es que NO pequemos. Nos ha dado su Espíritu, dominio propio y poder para vivir
en santidad. 

Este pasaje dice que “si alguno peca”, es decir, que pecar es solamente una excepción. Vivo sin
pecar,  aunque es posible  que en alguna ocasión caigamos y en ese caso tenemos en Cristo un
abogado, un intercesor, un defensor.

Resumen: pecar no debe ser habitual, sino una caída involuntaria. Pero si caemos no es el fin,
tenemos a Jesús como abogado.

1 Juan 3:9

La versión Palabra de Dios para todos es muy clara en este texto:   “Ninguno que sea hijo de Dios
continúa en  el  pecado,  pues  tiene  la  nueva vida  que  Dios  le  dio  y  por  esto  no  puede  seguir
pecando.”

La vida que Dios nos dio nos capacita vivir sin seguir pecando. El pecado no es algo común, ni
cotidiano en nuestra vida. Lo normal es que vivamos con la intención de agradar a Dios y que
cuando cometemos un pecado nos sintamos mal.

Resumen: no debe haber un tipo de pecado que sea “práctica normal” para nosotros, que ya
sea normal y nos permitamos hacerlo.

Judas verso 24

El ser humano no tiene suficiente fuerza de voluntad como para vivir sin pecar. Pero Dios tiene el
poder para cuidarnos de caer.  Podemos vivir  sin caer en el pecado porque El es poderoso para
guardar nuestra vida. 

Resumen: el ser humano no tiene la capacidad de vivir sin pecar, no hay esfuerzo suficiente.
Sólo el poder de Dios nos puede mantener sin pecar.

• Conclusión: Cristo nos puede hacer libre de todo pecado. Además, nos ofrece una vida libre
de toda contaminación del pecado y nos capacita para vivir haciendo su voluntad. Tomemos
la decisión de creerle y dispongamos nuestra mente y nuestro cuerpo para servirlo a él.
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