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Ser como Jesús
Maestro:  Esta es la primer clase que abre la serie “Seguime. Jesús”. El objetivo es plantear como 
podemos identificarnos con las etapas de su vida para poder ser como él.

Para la motivación inicial – que es de suma importancia y muy fácil de realizar – adjuntamos el link 
del vídeo tutorial de la clase en el que sugerimos 2 actividades cortas que ayudarán a que los alumnos 
se predispongan de la mejor manera para recibir la Palabra de Dios.

https://www.youtube.com/watch?v=L8pv6E_TBI8&feature=youtu.be

Introducción

El  mundo  oyó  muchas  enseñanzas... pero  ninguna  cambió  radicalmente  la  vida  de  las
personas como las enseñanzas de Jesús

Hay  quienes  se  creen  poderosos,  pero  ninguno  demostró  poder  sobre  la  naturaleza,  la
enfermedad, los demonios y la muerte como Jesús.

Hay quienes renunciaron a las comodidades para ayudar a otros,  pero ninguno dejó el cielo
como Jesús para vivir en la tierra.

Muchos  dieron la  vida  por  algo,  pero sólo  Jesús  la  dio  por  sus  enemigos.  Y  sólo  Jesús
resucitó¡Y sólo el vive hasta el día de hoy!

¡La historia de Jesús es la más hermosa, influyente y relevante historia que la raza humana haya oído!
Por esa razón dedicaremos las próximas lecciones a estudiar la vida y las enseñanzas del Señor en su
paso por esta tierra. Comenzaremos dando un panorama general dividiendo su vida en 7 etapas.

 I) Siete etapas de la vida de Jesús
Maestro: Sugerimos dividir el grupo en 7 subgrupos y que cada grupo pueda tomarse unos minutos
para leer acerca de una etapa en la vida de Jesús y completar el cuadro correspondiente (si la cantidad
de gente no alcanza los grupos pueden trabajar con más de 1 etapa). Luego de unos minutos cada
grupo compartirá lo que completó y meditó de su etapa mientras que los demás escuchan y completan
el cuadro (también pueden preguntar o aportar comentarios relevantes).  En cada etapa sugerimos
algunas respuestas para que el maestro pueda utilizarlas como guía para enfatizar lo más importante
de cada una de ellas. ¡No lea todo de corrido! Hacer la división en subgrupos permitirá que todos
puedan participar, edificarse mutuamente y construir conocimiento juntos!

Su nacimiento

Comienza con su llegada a la tierra, por medio de su gestación sobrenatural en María y luego su
nacimiento. Nació humildemente, de gente sencilla, entre gente sin renombre, en un lugar menos que
modesto, en un poblado minúsculo. Dejó el la perfección del cielo y el poder absoluto, para vivir en la
imperfección,  con  todas  las  limitaciones  de  los  seres  humanos...  como  cualquier  bebé  dependía
totalmente  de  sus  padres  para  su  supervivencia.  Su  nacimiento  es  totalmente  desconocido  por
aquellos que más lo deberían haber reconocido: los religiosos y los gobernantes. La encarnación y
nacimiento de Jesús nos muestra a un Dios capaz de identificarse con las criaturas que tanto amaba.
No las miró de lejos, ni siquiera las ayudó a través de un intermediario. El amor es tan grande que
cruzó todas las barreras para poder vivir, pensar y sentir como un ser humano en todo... para ayudar
había que embarrarse, es decir, humanizarse... y eso es lo que hizo a la perfección.

Su niñez y juventud

De su niñez, adolescencia y juventud, sabemos por la Biblia que la familia tuvo un par de mudanzas
hasta que se radicaron en el pueblo de Nazaret, un pueblo sin renombre en cuanto a los religioso.
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Como niño, crecía sano y fuerte. Pero aparte de ello, estaba lleno de sabiduría, y el favor de Dios
estaba sobre él1. Esa sabiduría espiritual la demostró cuando fue al gran templo de Jerusalén a los 12
años, donde los maestros religiosos no podían creer la capacidad que tenía este niño. Sabemos que al
joven Jesús le encantó estar en el templo hablando con los maestros, pero en vez de ello volvió con
sus padres sin revelarse, siguiendo sus consejos aunque seguramente el era mucho más sabio2... todo
un  ejemplo  de  respeto,  ubicación  y  humildad.  Durante  el  resto  de  su  adolescencia  y  juventud,
continuó su crecimiento en los dos sentidos mencionados (físico y sabiduría), pero aparte continuó
creciendo su buena relación con Dios y su buena relación con la gente3. Sin duda este período de
niñez y juventud fue una gran preparación para el Señor. Fue la oportunidad de crecer, de aprender la
Biblia (en la sinagoga como todos los chicos), de relacionarse con Dios experimentando Su poder (de
esa manera se verificaba el favor de Dios sobre su vida) y también fue su oportunidad de aprender a
relacionarse con la gente, logrando también el  favor de  toda la gente. El Señor aprovechó bien el
tiempo, el sabía que el ministerio comienza antes de que se haga público.

El inicio de su ministerio

A los treinta años Jesús comienza su ministerio público. Fue bautizado por Juan el Bautista y en ese
mismo momento fue empoderado con el Espíritu Santo y fue confirmado como Hijo de Dios por una
voz del cielo. Lleno de poder y certificado en su ministerio, fue al desierto donde tuvo este gran
período de ayuno seguido por tres incisivas tentaciones del diablo. Jesús enfrenta al enemigo con la
Biblia bien aplicada y con las fuerzas del Espíritu, y por ello obtiene al victoria. Durante el tiempo
que sigue el  Señor se empieza a  juntar  con los discípulos que lo acompañarían en su ministerio
público de 3 años.

Algunos llaman a este primer año de ministerio el "año de retiro" pues la actividad del Señor no
parece ser tanta. De este período conocemos su primer milagro en un casamiento (donde convirtió el
agua en vino), la visita a Jerusalén donde con un látigo echó a los comerciantes haciendo luego
milagros y predicando la palabra, y el encuentro con un religioso llamado Nicodemo.

Al parecer fue un año de echar bases para lo que venía, siendo lleno del Espíritu y uniéndose a sus
compañeros de batalla.

El tiempo de popularidad

El segundo año de su ministerio fue muy prolífico y aceptado por muchísima gente. Su "centro de
operaciones" estaba lejos de Jerusalén y desde allí se movía a los lugares cercanos para bendecir. Fue
en este tiempo que confirmó el llamado de sus discípulos, que multiplicó panes y peces, que predicó
el sermón del monte, que expulsó demonios (inclusive el gadareno), que sanó enfermos (suegra de
Pedro, paralíticos, mano seca), que resucitó muertos (hija de Jairo, hijo de la viuda de Naín), que
caminó sobre las aguas, que rompió la división histórica con los samaritanos,  que fue rechazado
finalmente en Nazaret, que envió a los discípulos a predicar y hacer milagros.

Las multitudes lo seguían y no paraban de pasar cosas buenas. Es verdad que algunos no entendían y
lo abandonaban, pero muchísima gente lo seguía y hasta lo apretaban las multitudes.  Y Jesús no
rehuía de las multitudes sino que las veía con misericordia.

Vemos a un Jesús incansable e imparable, un Jesús que seguía el ejemplo de su Padre Dios, quien no
para nunca de trabajar4.

1 Allí el niño crecía sano y fuerte. Estaba lleno de sabiduría, y el favor de Dios estaba sobre él. Lucas 2:40 NTV
2 Así que Jesús bajó con sus padres a Nazaret y vivió sujeto a ellos. Pero su madre conservaba todas estas cosas en el 

corazón. Lucas 2:51 NVI
3 Jesús siguió creciendo en sabiduría y estatura, y cada vez más gozaba del favor de Dios y de toda la gente. Lucas 2:52 

NVI
4 Pero Jesús les respondía: —Mi Padre aun hoy está trabajando, y yo también trabajo. Juan 5:17 NVI
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El tiempo de oposición

El tercer y último año de su ministerio fue de mucho conflicto. El Señor Jesús confrontó a todos los
niveles,  pues tenía  que precipitar  todo para que lo crucifiquen.  Los más cercanos al  gobierno se
alarmaron  al  intuir  una  revolución  del  pueblo  con  Jesús  como  cabecilla.  Los  religiosos  se
enfurecieron por las críticas directas a sus reglas y costumbres. El pueblo mismo se enojó al ver que
Jesús no obedecía su mandato, por ejemplo, cuando querían hacerlo rey a la fuerza.

A partir de esa confrontación, el Señor andaba en grupos pequeños y visitando lugares lejanos en el
extranjero.  Continuó  haciendo  milagros  y  prodigios,  sanando  ciegos,  liberando  endemoniados,
multiplicando alimentos, transfigurándose con gloria delante de alguno de sus discípulos.

Concurre a la fiesta anual de Jerusalén, donde habló de los "ríos de agua viva" que él produce en los
suyos  y  se  proclama  el  mesías,  cosa  que  enfurece  a  los  presentes.  En  la  zona  siguió  haciendo
milagros, envió a 70 a predicar, enseñó el padrenuestro, resucitó a Lázaro, bendijo a los niños, sanó al
ciego Bartimeo... entre tantas otras cosas.

Este  año  de  oposición  era  necesario  para  que  pudiera  cumplir  su  propósito...  así  como a  veces
debemos ser confrontados con nuestras estructuras e injusticias. El Señor Jesús sabe confrontar en la
medida justa para producir grandes resultados.

Su muerte

Los últimos días antes de su muerte fueron muy importantes. Hace su entrada en Jerusalén sobre un
burrito, y es aclamado por todos como rey y mesías. Echa nuevamente a los comerciantes del templo.
Judas, uno de los discípulos, traiciona en secreto a Jesús haciendo un trato para entregarlo con los
religiosos. El Señor celebra la pascua con los 12, también llamada la última cena, donde les enseña el
verdadero significado del pan y el vino: su cuerpo y su vida entregada por la humanidad. Luego van
al monte de los Olivos, donde Jesús finalmente ora en agonía solo. Judas conduce a los enemigos del
Señor a ese lugar y lo llevan como un malhechor... todos los discípulos lo abandonan. Se practica un
juicio sumario, y Pedro niega tres veces al Señor. Las autoridades romanas son convencidas y se
condena a muerte a Jesús. Así es crucificado hasta la muerte con dos ladrones a su lado. El Señor
fallece, se produce un terremoto, el templo sufre daños y hasta muertos resucitan. Jesús es enterrado
en una cueva/sepulcro nueva.

El Señor Jesús demostró Su amor hasta el fin5, no se desvió de su misión aunque esto le costó la vida.

Su resurrección y ascensión

Jesucristo fue enterrado un viernes. Unas 36 horas más tarde, un hecho increíble sucedía mientras
sucedía un pequeño terremoto y los guardas del sepulcro quedaban como muertos: Jesús resucitó. No
hubo testigos de tan grande acontecimiento, pero muchos fueron testigos del Cristo resucitado. Las
primeras  fueron  las  mujeres  (María  Magdalena  y  otras).  Otro  de  los  primeros  fue  Pedro,  una
delicadeza que tuvo el Señor para restaurar a un Simón Pedro destrozado por la culpa de la negación
que había hecho días atrás. Unos caminantes al pueblo de Emaús se vieron sorprendidos por un Jesús
vivo, y luego vinieron las apariciones a los discípulos. Se apareció como a 500 personas, pero sólo se
aparecía a los suyos... sólo los verdaderos creyentes tenían el privilegio de estar con él.

Jesús estuvo entre los suyos 40 días luego de resucitar, luego de lo cual asciende al cielo, prometiendo
el Espíritu Santo lo cual es más conveniente6 que su misma presencia física. 

La resurrección de Jesús nos muestra un Cristo que es todo poder, que no lo detiene ni la muerte.

5  Antes de la fiesta de la pascua, sabiendo Jesús que su hora había llegado para que pasase de este mundo al Padre, 
como había amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó hasta el fin. Juan 13:1 RV1960 (T)

6 Pero yo os digo la verdad: Os conviene que yo me vaya; porque si no me fuera, el Consolador no vendría a vosotros; 
mas si me fuere, os lo enviaré. Juan 16:7 RV1960 (T)
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ETAPAS DE LA VIDA DE
JESUS

SIGNIFICADO PARA LA
IGLESIA

ACTITUD / ACTIVIDADES
CONCRETAS

NACIMIENTO
Identificarnos con las personas

Ponernos  en  lugar  del  otro,
interesarnos por el distinto, hablar
con gente  que  no tiene  nada  que
ver  con  nosotros,  interiorizarnos
de  la  cultura  y  necesidades  de
determinado sector de la sociedad.

NIÑEZ Y JUVENTUD
Prepararnos y estar bajo autoridad

Realizar  estudios  bíblicos,
capacitarnos  para  ministerios
concretos,  considerar  a  nuestros
líderes  espirituales,  consultar  y
tener  en  cuenta  los  consejos  de
nuestros pastores, etc.

INICIO DE SU
MINISTERIO

La importancia del Espíritu Santo

Procurar  recibir  el  bautismo  del
Espíritu,  ejercitar  los  dones
sobrenaturales,  etc.  Fortalecer  la
relación íntima con el Señor, quien
es la única fuente de vida.

POPULARIDAD Trabajar para el Reino de Dios

Invertir  tiempo,  dinero,  energía  y
hacer  esfuerzos  especiales  para
servir  al  Señor.  Estar  activos  en
uno o más ministerios sin permitir
que el cansancio o el desánimo nos
detenga.

OPOSICIÓN Enfrentar y vencer obstáculos

Permanecer  firmes  en  las
dificultades.  Sobreponerse  a  la
resistencia externa y tener victoria
en las luchas espirituales para que
se establezca el Reino de Dios.

MUERTE Amar en todo tiempo

Soportar el  rechazo, la burla y la
humillación  con  el  objetivo  de
cumplir con nuestro llamado. Dar
la vida -no solo estar dispuesto a
morir,  sino  también  a  vivir  cada
día por la causa de Jesús.

RESURRECCIÓN Y
ASCENCIÓN

Vivir en el poder del Espíritu

Avanzar,  vencer  los  “gigantes”
internos  en  el  poder  del  Espíritu,
predicar  con  valentía  y  que  se
manifieste  poder  de  Dios
confirmando nuestras palabras.


