
Serie "Relaciones"
Iglesia Ríos de Vida de Quilmes // quilmes.riosdevida.com

III- Para escuchar Dios
Para realizar la introducción al siguiente tema, usaremos alguna dinámica que hable del valor de  
la palabra o de las respuestas.

1- Puede utilizarse un juego de preguntas y respuestas, donde se va subiendo la dificultad  
de las preguntas hasta llegar a preguntas "irrespondibles" por su gran dificultad. La frase  
de transición con la lección podría ser: "Hay temas que no sabemos, que no podemos hallar  
la respuesta. En esos casos es necesario acudir a alguien que sepa, por ejemplo...".

2- También puede utilizar una fábula como la siguiente:

Un grupo de ranas viajaba por el bosque y, de repente, dos de ellas cayeron en un  
hoyo profundo. Las ranas se reunieron alrededor del hoyo.

Cuando vieron cuan hondo era el hoyo, le dijeron a las dos ranas en el fondo que  
para efectos prácticos, se debían dar por muertas.

Las dos ranas no hicieron caso a los comentarios de sus amigas y trataron de saltar  
fuera del hoyo con todas sus fuerzas.

Las otras ranas seguían insistiendo en que sus esfuerzos serían inútiles.

Finalmente, una de las ranas puso atención a lo que las demás decían y se rindió; se  
desplomó y murió.

La otra rana continuó saltando tan fuerte como le era posible.

Una vez más, la multitud de ranas le gritó que dejara de sufrir y simplemente se  
dispusiera a morir.Pero la rana saltó cada vez con mas fuerza hasta que finalmente  
salió del hoyo.

Cuando salió, las otras ranas le preguntaron: "¿No escuchaste lo que te decíamos?"

La rana les explicó que era sorda. Ella pensó que las demás la estaban animando a  
esforzarse mas para salir del hoyo.

La frase de transicion entre la fábula y la lección podría ser: "Así como los malos consejos  
pueden destruirnos, los buenos consejos pueden sacarnos de problemas muy complicados.  
En ocasiones las resuestas de otros son importantísimas. Por ejemplo..."

Cuando aparece una enfermedad en la familia,  las palabras  del  médico se transforman en algo 
fundamental. Lo mismo ocurre con el experto en finanzas cuando hay que realizar una adquisición 
familiar; o con las palabras del profesor explicando los temas de la evaluación que nos tomará en 
minutos.

¿Por qué escuchamos con atención a estas personas? Porque tienen un conocimiento que estamos 
necesitando con urgencia.

Dios tiene la suma de todos los conocimientos y si le preguntáramos a Él, todas nuestras preguntas 
tendrían respuesta. La pregunta es ¿cómo puedo escuchar la voz de aquel que puede solucionar 
todos interrogantes en un segundo?
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Hay gente que da testimonio de haber escuchado a Dios con voz audible. Otros nos relatan algún 
sueño que interpretaron venía de parte del Altísimo. 

Dios habla de distintas maneras, pero su manera predilecta es también el método mas seguro: la 
Biblia.

2 Pedro 1:20-21  Sobre todo, tienen que entender que ninguna profecía de la Escritura  
jamás  surgió  de  la  comprensión  personal  de  los  profetas  ni  por  iniciativa  humana.  Al  
contrario, fue el Espíritu Santo quien impulsó a los profetas y ellos hablaron de parte de  
Dios. 

En base al pasaje anterior responda por qué la Biblia es "la Palabra de Dios", lo que Dios dice al 
hombre. 

La Biblia es la Palabra de Dios porque no fue escrita simplemente por hombres, sino que Dios guió  
especialmente a cada uno para escribir las palabras justas que Él quería decir.

Estamos ante un tesoro invaluable, pues la Biblia expresa lo que Dios piensa sobre muchísimos 
temas, dando la solución a cada uno de ellos. Veamos algunas de las respuestas que la Biblia da para 
nuestros problemas.

Para contestar cada uno de estos cinco puntos, se puede dividir a la asistencia en cinco grupos  
(por ejemplo, sin son diez, dos personas por grupo) y que cada grupo lea y responda uno de los  
puntos. Luego cada grupo dará su conclusión sobre cada punto. Esto hará que todos trabajen en  
algo, y también ayudará a economizar tiempo.

Si tiene tiempo o su grupo no se presta con facilidad a trabajar en grupos, pueden hacer cada  
punto todos juntos.

1. "No sé que me pasa"

Hay muchas cosas difíciles de entender, pero en ocasiones lo más difícil es comprenderse a uno 
mismo.  Que quiero,  que  me  pasa,  que  siento,  por  qué  hago lo  que  hago...  Según el  siguiente 
versículo ¿de qué manera nos ayuda la Biblia?

Hebreos 4:12  Pues la palabra de Dios es viva y poderosa. Es más cortante que cualquier  
espada de dos filos; penetra entre el alma y el espíritu, entre la articulación y la médula del  
hueso. Deja al descubierto nuestros pensamientos y deseos más íntimos. 

Gracias al poder vivo (sobrenatural) que posee, llega hasta la raíz de cada asunto, nos hace ver  
claramente cómo somos, que pensamos y que deseamos en realidad.

2. "No se que hacer"

Todo el  tiempo  debemos  tomar  decisiones,  pero  algunas  son mas  difíciles  que  otras.  ¿De  qué 
manera nos auxilia la Palabra de Dios según el porción citada a continuación?

Salmos 119:105  Tu palabra es una lámpara que guía mis pies y una luz para mi camino. 

Nos guía, nos ilumina para poder tomar el rumbo correcto.

3. "No se, no soy capaz"

Ser capaz es tener aptitud, talento o cualidades para algo. Hay desafíos en la vida para los cuales 
parece que no estamos preparados, pero Dios tiene solución para ello. Leamos y meditemos: ¿de 
que manera afecta a nuestra capacidad la lectura de la Biblia?
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2 Timoteo 3:16-17  Toda la Escritura es inspirada por Dios y es útil para enseñarnos lo que  
es verdad y para hacernos ver lo que está mal en nuestra vida. Nos corrige cuando estamos  
equivocados y nos enseña a hacer lo correcto. Dios la usa para preparar y capacitar a su  
pueblo para que haga toda buena obra. 

Nos hace ver lo que no está bien, y nos enseña no solamente lo que está bien sino también como  
llevarlo adelante. Nos prepara y nos hace capaces de hacer todo lo bueno. ¡Nos hace mejores  
personas!

4. "No tengo fuerzas"

¿Por qué leer la Biblia nos ayuda cuando los esfuerzos humanos fallan?

Juan 6:63  Sólo el Espíritu da vida eterna; los esfuerzos humanos no logran nada. Y las  
palabras que yo les he hablado son espíritu y son vida. 

La Bibla contiene las palabras de Jesús, que vivifican espiritualmente. El Espíritu Santo se pone en  
funcionamiento, se levante nuestro espíritu y tenemos nuevas fuerzas sobrenaturales.

Sugerencia: Si hay alguna persona que aún no conoce a Jesús como su salvador, en este punto o en  
el siguiente (5) puede invitar comenzar una nueva vida de fortaleza con Dios.

5. "No tengo fe"

La fe no tiene con ver con la personalidad o la actitud de la persona. No podemos resignarnos a 
pensar que hay personas que nacen con fe y otras que nacen sin fe. 

Lea la siguiente porción y descubra cómo hacer para tener fe.

Romanos 10:17  Así que la fe viene por oír, es decir, por oír la Buena Noticia acerca de  
Cristo. 

Oír  (o  leer)  las  buenas  noticias  de  Cristo  en  la  Biblia.  ¿Cuáles  son las  buenas  noticias?  La  
salvación gratuita, la vida nueva, la provisión para todos los aspectos de nuestra vida.

En conclusión

Para todos nuestros "no" la Biblia tiene un gran "SI":

1. Nos ayuda entendernos.

2. Nos guía en las decisiones.

3. Nos prepara y capacita para la vida cristiana.

4. Nos fortalece y vivifica.

5. Nos da fe.

Es por eso que la  lectura diaria de la  Biblia será uno de los mayores secretos  para la  vida de 
victoria.  Hagamos un "experimiento" para nuestro próximo encuentro: tomaremos el  libro de 1 
Timoteo y leeremos un capítulo por día, hasta completar los seis capítulos que lo componen. ¡Sin 
duda tendremos una semana muy distinta!


