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XV. Relación con los demás

Esta lección es la última de la serie.

Aquí  estaremos  resumiendo  las  últimas  tres  clases  que  estaban referidas  a  la  relación  con  el  
prójimo, especialmente la familia, los amigos, la Iglesia.

El objetivo de éste estudio es subrayar que la actitud con nuestro prójimo es fundamental para  
nuestra cristiandad. Trataremos de ir de lo “místico” a lo práctico, motivándonos a asumir nuestra  
responsabilidad de bendición hacia nuestro prójimo.

En las últimas lecciones de la serie hemos explorado lo que la Biblia dice sobre las relaciones 
interpersonales mas cercanas: la familia, los amigos y la Iglesia. Éstos tres grupos de personas son 
los que mas influencia tienen sobre nuestra vida.

Basándose en lo que hemos estudiado, haga una lista de los beneficios que el el buen cristiano 
recibe de su familia, sus amigos y la congregación.

La profunda unión con nuestro cónyuge (“una sola carne”) nos asegura contención afectiva y  
protección.

Nuestros padres nos cuidan y protegen, también nos “crían” o “educan” con instrucción secular y  
espiritual (“instrucción que proviene del Señor”).

La familia cristiana tiene asegurada una fidelidad que protege a sus miembros (1 Timoteo 5:8).

Los hermanos, la Iglesia nos asegura la presencia de Dios (Mateo 18:20), propicia las respuestas  
del  Señor  a  nuestras  peticiones  (Mateo  18:19),  nos  anima  (Hebreos  10:24),  nos  ayuda  a  
desarrollarnos (Efesios 4:16).

Nuestros amigos son fieles y nos quieren por lo que somos; ellos olvidan nuestros errores pues  
perdonan; nos alientan y aconsejan bien; son capaces de corregirnos con amor y nos dirán siempre  
la verdad.

El ser humano está preparado para vivir en relación con los demás, no en forma aislada. Por ello 
tantos beneficios en las relaciones interpersonales. Todo lo que somos se refleja en nuestra relación 
con nuestros grupos más íntimos.

Hagamos un paréntesis y vamos a analizar un versículo que -aparentemente- nada tiene que ver con 
ésto:

Mateo 7:17-18 Un buen árbol produce frutos buenos y un árbol malo produce frutos malos.  
Un buen árbol no puede producir frutos malos y un árbol malo no puede producir frutos  
buenos. 

En ésta figura ¿qué son los árboles y qué son los frutos?

Los árboles son las personas, y los frutos con las acciones de las personas.

¿Qué son los buenos frutos? No sólo mencionar el concepto (por ejemplo “amor”) sino una acción 
concreta que lo exprese.

La finalidad de este ejercicio es notar que la mayoría de las acciones buenas tienen que ver con el  
prójimo, que sólo en la relación interpersonal se las puede medir. Así, una persona llena de amor,  
evidenciará  su  amor  en  acciones  concretas  con  las  personas  que  están  a  su  lado:  ayuda  
desinteresada, expresiones de cariño, etc.

Las malas acciones también son llamadas “pecado” por la Biblia. Hay una lista de diez pecados a 
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evitar llamada los diez mandamientos, está enunciada en el libro de Éxodo 20:3-17. Identifique 
cuáles de ésos mandamientos tienen que ver con el prójimo (la gente que nos rodea) y transcríbalos  
a continuación:

Mas de la mitad de éstos mandamientos tienen que ver con el prójimo:

Honra a tu padre y a tu madre. 

No cometas asesinato. 

No cometas adulterio. 

No robes. 

No des falso testimonio contra tu prójimo. 

No codicies la casa de tu prójimo. No codicies la esposa de tu prójimo.

Ahora, ¿es posible tener una correcta relación con Dios, y poseer un interior sano, pero aún así 
cometer estas acciones? ¿Por qué? Leer 1 Juan 4:20-21 nos ayudará a reflexionar sobre éste tema.

No es posible, dado que la Escritura dice que no puede un árbol bueno dar frutos malos. Y también  
1 Juan 4:20-21 dice que necesariamente el amor a Dios (amor “místico”) debe traducirse en amor  
al prójimo, especialmente a los mas cercanos (por ejemplo, los hermanos en Cristo).

No es posible un cristianismo verdadero sin una relación “de bendición” con el prójimo. El mismo 
Señor Jesús dice que el resumen de la Biblia es éste: “Haz a los demás todo lo que quieras que te  
hagan a ti. Ésa es la esencia de todo lo que se enseña en la ley y en los profetas.” Mateo 7:12. Por 
supuesto, todo el contenido bíblico no puede resumirse en un solo versículo, pero lo que el Señor 
quería resaltar es la importancia superlativa que tiene la relación con el prójimo en la vida cristiana.

Otra aseveración muy fuerte está en Juan 13:35. ¿Qué resultado produce la demostración de amor 
del cristiano?

Hace que la gente nos identifique como discípulos de Cristo.

Nuestro deber con el prójimo es fundamental, no podemos descuidarlo si de verdad hemos recibido 
la nueva vida de Dios. ¿Cómo demostramos nuestra cristiandad a las personas?

En base a lo aprendido, y a nuestro propio criterio, llenemos el siguiente cuadro.

Prójimo Cómo demostrar nuestra cristiandad

Cónyuge Amando, cuidando, respetando

Padre/madre Respetando, obedeciendo, cuidando cuando sea mayor

Hijo/a Tratar bien, criar, disciplinar, instruir aún en lo espiritual

Resto  de  los 
familiares

Cuidarlos, si no negamos la fe verdadera y somos peores que los incrédulos

Hermanos/as  en 
la fe

Estar juntos (congregarnos), ponernos de acuerdo para orar, motivar/alentar a  
hacer buenas obras, usar nuestras capacidades para bendecirlo

Amigos/as Interés  por  su  persona,  fidelidad,  perdón,  aconsejamiento  amoroso  (dulce  
consejo), sinceridad

Desconocidos Ayuda, misericordia, interés. Reflexionar en la parábola del Buen Samaritano,  
en "ama a tu prójimo como a ti mismo", en el concepto de amar hasta los  
enemigos.
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Cada instante de relación con los demás es una oportunidad de vivir el cristianismo. Nuestra fe 
trasciende las fronteras del templo y se vive minuto a minuto, demostrándose en cada encuentro con 
el prójimo. 

Si está sana nuestra relación con Dios y sano nuestro interior,  no sera difícil hacer que nuestras 
relaciones interpersonales también sean sanadoras. Es cuestión de mirar a todo el mundo (familia-
iglesia-amigos-desconocidos)  con  ojos  de  Jesús...  y  comprobaremos  las  palabras  de  Jesús: 
“despierten y miren a su alrededor, los campos ya están listos para la cosecha.” (Juan 4:35)

Puede terminar este estudio pensando en común formas para bendecir al  prójimo. Una forma  
podría ser invitarlos a participar del grupo de estudio bíblico. Puede llevar folletos y darle la  
cantidad que cada uno necesite. Será bueno que cada uno exprese a quién tratará de bendecir: su  
esposo, el vecino, el compañero de trabajo o estudios...

Antes  de  irse  pueden  orar  por  cada  uno  de  ellos,  para  que  Dios  conceda  la  oportunidad  de  
bendecirlos a través de nuestros hechos.


