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X. Fortaleciendo la familia

El funcionamiento de la familia es fundamental para el desarrollo como personas y para la
preservacion de la sociedad. También es un poderoso medio para bendecir a los demas y dar
testimonio de nuestra fe.

Hoy trataremos -como con casi todos los temas- unos pocos pero importantes aspectos del
funcionamiento familiar.

Como introduccion usaremos alguna figura que hable sobre la importancia de cada pieza para que
el todo funcione bien.

Por ejemplo, se puede utilizar el armado de rompecabezas. Podriamos dividir la audiencia en dos
o mas grupos y competir por el armado de un rompecabezas, pero sacando una pieza de cada
rompecabezas. Al finalizar habra quejas de los participantes y podemos entregar la pieza faltante.
Esto nos dard oportunidad de hablar de la importancia de cada elemento en el “todo”. Asi es
también la familia, todos desemperian una funcion esencial para su normal desarrollo.

Todos venimos de una familia. Es el lugar donde nacemos, nos desarrollamos y preparamos para
relacionarnos con otros. Claro, esto es asi cuando las familias funcionan bien, por ello hoy nos
abocaremos a ese tema viendo aspectos basicos del funcionamiento familiar.

La pareja
Generalmente la pareja esposo-esposa es la punto de partida de una nueva familia.
Sobre la pareja hay un concepto muy interesante en la Escritura, expresado en el siguiente pasaje:

“Como dicen las Escrituras: «El hombre deja a su padre y a su madre, y se une a su esposa, y los
dos se convierten en uno solo»”” Efesios 5:31

(Coémo debe ser la pareja? ;Qué implica ésto? ;Coémo lo llevamos adelante?
Los esposos deben ser una sola cosa, la pareja se convierte en “una sola persona”.

Esto implica que deben estar muy unidos, queriendo/cuidando/considerando al conyuge como a
uno mismo. Es todo lo contrario al egoismo.

Se lleva adelante:

Procurando en bien el otro y no solo el propio. Para ello es preciso estar atentos a las
necesidades y gustos del conyuge y proceder a satisfacerlos.

Llegando a acuerdos, tratando de unificar criterios en las cosas importantes. Para ello es
importante saber ceder y adoptar conceptos ajenos como propios.

Conociendo a la otra persona. Al estar juntos y prestar atencion al otro, la vamos
conociendo en profundidad. Incluso, aun sin quererlo, vamos adquiriendo caracteristicas de
personalidad del otro, lo cual nos va unificando.

Los padres

Los hijos también son parte importante de la familia. Los padres tienen una gran responsabilidad en
el cuidado y formacion de los nifilos como personas de bien para la sociedad.

Veamos un consejo biblico.
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Efesios 6:4 “Padres, no hagan enojar a sus hijos con la forma en que los tratan. Mas bien,
crienlos con la disciplina e instruccion que proviene del Sernor.”

(Cual es la funcion de los padres?

La funcion es criarlos. Criar abarca muchas actividades, por ejemplo: engendrar, alimentar,
cuidar, educar, guiar.

(De qué manera se debe criar a los hijos, seglin este pasaje?
Con disciplina e instruccion que proviene del Sefior.

Disciplina abarca tanto el aspecto negativo de la correccion (reto, penitencia, etc.) como el de
transmitir un orden y responsabilidad para realizar las cosas (ensefiar a ser disciplinados,
cumpliendo con las responsabilidades en tiempo y forma, por ejemplo, cumplir horario para al
aseo personal).

La instruccion también deberiamos tomarlo en un doble aspecto:

La instruccion secular, cubierta en parte por la escuela y otras instituciones educativas. La
familia debe procurar la escolaridad de sus miembros, y nunca desentenderse de la labor
educativa, ya sea apoyando/completando lo enseniado en la escuela, ya sea enseiniando los
valores que solo la familia puede transmitir.

La instruccion espiritual (“en el Serior”) también es tarea de la familia. Las escuelas
biblicas (escuela dominical, hora feliz, club biblico, etc.) ayudan pero la familia debe
aprovechar las oportunidades de la vida diaria para hacer cercano a Dios y a Sus valores.

(Qué debemos evitar en nuestra tarea como padres?

El maltrato (o mal trato) a los hijos, pues eso los irrita, enoja, exaspera y desanima (ver también
Colosenses 3:21). Siempre tener en cuenta que nosotros somos los adultos y ellos los que estan en
desarrollo. Debemos procurar, aun cuando debamos disciplinar, que la violencia no sea un recurso
habitual.

Los hijos
Los hijos también tienen sus deberes para que todo marche bien.

Efesios 6:1,3 Hijos, obedezcan a sus padres porque ustedes pertenecen al Serior, pues esto es lo
correcto. [...] si honras a tu padre y a tu madre, «te ird bien y tendras una larga vida en la tierray

(Cuales son las dos cosas que como hijos debemos hacer? ;Qué significa cada una?

Una es obedecer las directivas de los padres. No solo porque eso esta bien (es lo correcto) sino
porque pertenecemos al Serior (y por ello actuamos espiritualmente). En este tema pueden surgir
varios interrogantes:

JHasta cuando debo obedecer a los padres? Creemos que esto es hasta que el hijo se
independiza, o alcanzo la mayoria de edad para poder decidir por si mismo.

;Qué pasa si el padre/madre ordena hacer algo contra la ley (robar, lastimar a otro, etc.)?
Eso no esta bien, y si alguno estd en este estado, por favor consultar en forma privada con
lideres o pastores.

/Qué pasa si mis padres se ponen a la fe cristiana y me prohiben cosas relacionadas con la
fe, como por ejemplo, concurrir a la Iglesia? Mientras somos menores de edad debemos
responder ante nuestros padres por nuestras acciones, asi que en general no debemos
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desobedecerlos. En casos como estos hay puntos importantes para hacer: orar por nuestros
padres para que conozcan a Jesus; tener nuestra convicciones firmes y poder explicarles a
ellos por qué son tan importantes las cosas de la fe; tener paciencia,; demostrar por nuestra
buena conducta la validez de la fe.

(Qué promesa tienen los hijos que cumplen con esta directiva?

jTendran una vida buena y larga en este mundo!

La familia extendida

La familia se compone de padres e hijos, pero también de abuelos, tios, primos, yernos, cufiados,
nueras. Y en caso de familias ensambladas o reconstituidas, la lista es todavia mas larga. La Biblia
también nos ensefia la actitud que debemos a toda nuestra parentela.

1 Timoteo 5:8 Pero los que se niegan a cuidar de sus familiares, especialmente los de su propia
casa, han negado la fe verdadera y son peores que los incrédulos.

(Qué debemos hacer con nuestros parientes? ;Cémo podemos hacerlo?

Debemos cuidarlos. Si estan enfermos, cuidarlos. Si no tienen dinero, ayudarlos materialmente. Si
no tienen quién les cuide los chicos, cuidarselos.

(Por qué debemos hacerlo?

Porque es una forma concreta de demostrar nuestra fe. Aun cuando es probable que haya parientes
aprovechadores, nosotros mostraremos la regla del amor al ayudarlos y bendecirlos.

Si nuestra familia extendida pasa necesidad -pudiendo nosotros ayudarla- es una deshonra para
nosotros como cristianos y gente de bien.

Conclusion

Todos tenemos una funcién que cumplir en nuestra familia. ;Descubrio hoy cémo mejorar esta
relaciéon? Cuanto mejor funcionemos como familia, mas gloria recibird el Sefior, més crecerd la
Iglesia y mejor nos ira en la vida.



