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Jesús no es religión

Introducción

Jesús se enfrentó con los “religiosos oficiales” de su época, siendo ellos un claro ejemplo de lo que
Dios no deseaba.  Una y otra vez confrontó con ellos,  por lo que tenemos una imagen bastante
precisa de lo que el Señor piensa de ese tipo de religión.

Vamos a analizar  una de las  primeras  confrontaciones  fuertes  que tuvo el  Señor  Jesús  con los
religiosos y sacaremos de allí conclusiones. Somos conscientes que no agotaremos el tema sólo con
este pasaje, pero si será un primer abordaje que nos ayudará a entender valiosas verdades para
nuestra vida.

Un sábado, al pasar Jesús por los sembrados, sus discípulos se pusieron a arrancar unas
espigas de trigo, y las desgranaban para comérselas. Por eso algunos de los fariseos les

dijeron: —¿Por qué hacen ustedes lo que está prohibido hacer en sábado? Jesús les contestó:
—¿Nunca han leído lo que hizo David en aquella ocasión en que él y sus compañeros tuvieron

hambre? Entró en la casa de Dios y, tomando los panes consagrados a Dios, comió lo que sólo
a los sacerdotes les es permitido comer. Y les dio también a sus compañeros. Entonces añadió:

—El Hijo del hombre es Señor del sábado. Otro sábado entró en la sinagoga y comenzó a
enseñar. Había allí un hombre que tenía la mano derecha paralizada; así que los maestros de la

ley y los fariseos, buscando un motivo para acusar a Jesús, no le quitaban la vista de encima
para ver si sanaría en sábado. Pero Jesús, que sabía lo que estaban pensando, le dijo al hombre

de la mano paralizada: —Levántate y ponte frente a todos. Así que el hombre se puso de pie.
Entonces Jesús dijo a los otros: —Voy a hacerles una pregunta: ¿Qué está permitido hacer en

sábado: hacer el bien o el mal, salvar una vida o destruirla? Jesús se quedó mirando a todos los
que lo rodeaban, y le dijo al hombre: —Extiende la mano. Así lo hizo, y la mano le quedó

restablecida. Pero ellos se enfurecieron y comenzaron a discutir qué podrían hacer contra Jesús.

Lucas 6:1-11 NVI

 I) ¿Qué es religión?
Cuando  hablamos  de  religión  no  siempre  entendemos  lo  mismo.  Si  bien  la  definición  del
diccionario indica que es el “conjunto de creencias o dogmas acerca de la divinidad”, el uso común
de la palabra tiene varios usos.

• ¿Qué es religión para usted?

 

 

 II) Características de la religión

Complete  los  cuatro  títulos  de características  de  la  religión  con alguna de  estas  frases:  A.  “es
implacable” / B. “simula pero no es” / C. “es insensible” / D. “es antinatural”

Característica 1: La religión ________________________________________

“...las desgranaban para comérselas. Por eso algunos de los fariseos les dijeron: —¿Por qué

hacen ustedes lo que está prohibido hacer en sábado?”
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No es raro que el religioso se “invente” reglas que van contra la misma naturaleza de la persona,
confundiendo las necesidades orgánicas con los deseos pecaminosos. Por ejemplo, el simple hecho
de comer determinado día es contado como pecado. Ya la Biblia pre anunciaba otras locuras como
el prohibir casarse, siendo el casamiento algo natural y creado por Dios1.

El religioso se siente gusto cumpliendo reglas estrictas y cree que privándose de cosas estará cerca
de Dios. Ayunos, promesas, actividades cúlticas estarán a la orden del día para “agradar a Dios”.
Creamos “necesidades espirituales” que no producen bendición para terceros... y que Dios mismo
no solicitó. 

El religioso piensa que haciendo cosas antinaturales podrá acceder a cosas sobrenaturales. ¡Y esto
no es así! Sólo por la gracia de Dios y por la fe en Cristo podemos allegarnos a nuestro Dios... ¡el
justo por la fe vivirá!2.

Característica 2: La religión ________________________________________

“Entonces Jesús dijo a los otros: —Voy a hacerles una pregunta: ¿Qué está permitido hacer en
sábado: hacer el bien o el mal, salvar una vida o destruirla?”

Para el buen “religioso”, la verdad está antes que la felicidad del otro. Defiende la “verdad” caiga
quien caiga... y si alguien sale lastimado... ¡mejor!

Los religiosos preferían que el hombre siga enfermo antes de quebrantar los preceptos que ellos
representaban.  Cuando  somos  “cumplidores  de  reglas”  vamos  perdiendo  perspectiva  de  las
verdaderas necesidades y con facilidad nos volvemos insensibles.

La insensibilidad es un subproducto habitual de los religiosos profesionales. Insensibilidad a los
demás y también insensibilidad espiritual.

Característica 3: La religión ________________________________________

“los maestros de la ley y los fariseos, buscando un motivo para acusar a Jesús, no le quitaban la
vista de encima”

El ánimo religioso está siempre alerta para ver si algo amenaza su sistema de valores. La mayor
parte de los esfuerzos está en sopesar las acciones e intenciones de los demás. El religioso tiende a
acusar pensando que tiene la justa medida de todo.

No solo  juzga  las  cosas  que  ve,  sino  que  investiga  las  cosas  que  no  sabe  para  poder  criticar,
denunciar y acusar con mayor eficacia. Es un detective que busca lo que está mal para denunciarlo y
juzgarlo. Los que no hacen lo mismo que uno, sin duda están equivocados y merecen la crítica. En
ocasiones se crean listas negras de proscritos por determinadas actitudes o supuestos dichos y/o
actos.

Se persiguen con vehemencia un montón de cosas accesorias como tipos de música, costumbres,
cortes de cabello, vestimenta y modas, predicadores de moda, etc. y en sobradas ocasiones llegan a
la violencia. En este mismo pasaje vemos como “ellos se enfurecieron y comenzaron a discutir qué
podrían hacer contra Jesús”.

No solo hay que descubrir  a los enemigos sino que hay que destruirlos.  Para ello pueden usar
argumentos,  chismes,  disciplina  pública,  excomunión,  corte  de  comunicación,  publicaciones  en
redes sociales, etc.

1 “Prohíben el matrimonio y no permiten comer ciertos alimentos que Dios ha creado para que los creyentes, 
conocedores de la verdad, los coman con acción de gracias.” 1 Timoteo 4:3

2 “Como está escrito: Mas el justo por la fe vivirá” Romanos 1:17



Jesús no es religión Serie Seguime: Jesús.
Adaptación de Matías Romero del sermón de Pablo Sparta

Característica 4: La religión ________________________________________

“¡Ay de vosotros, escribas y fariseos, hipócritas! porque sois semejantes a sepulcros
blanqueados,que por fuera, a la verdad, se muestran hermosos, mas por dentro están llenos de

huesos de muertos y de toda inmundicia. Así también vosotros por fuera, a la verdad, os mostráis
justos a los hombres, pero por dentro estáis llenos de hipocresía e iniquidad.” 

Mateo 23:27-28

La religión es una falsificación de la espiritualidad. Trata de fabricar lo espiritual con herramientas
naturales, y por ello se queda en cumplimientos o apariencias que en nada cambian el alma de la
persona. 

El buen religioso hace gala de sus conocimientos, su vestimenta, su cumplimiento a las normas
cúlticas, su respeto a las fechas especiales. Esa moralidad prefabricada le hace sentir a la persona
que está produciendo frutos y por lo tanto, que es espiritual.

Pero los frutos son solo demostraciones rudimentarias de cualidades o sentimientos que no tiene...
el  Señor  Jesús  lo  llamó por  su  nombre:  “Guardaos de  la  levadura de los  fariseos,  que  es  la
hipocresía.” Lucas 12:1

III) Consejos para no ser religiosos
Para finalizar proponemos 2 actividades de elaboración grupal.

1) Realicen un “decálogo” con tips para evitar ser religiosos en el mal sentido.

 

 

 

 

 

 

 

2) Conformen un “Test de religiosidad” (10 preguntas más o menos) para determinar si una persona
es religiosa o no.


